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Расписание образовательной и совместной самостоятельной деятельности в
развивающей среде СП ЧОУ «Татнефть-школа» - детский сад «Каракуз»

(ул. Заслонова, дом 9а строение 2)
на летний оздоровительный период 2026 года

Группа

День недели

Группа
№1

Группа
№2

Группа
№3

Группа
№4

Группа
№5

Группа
№6

Понедельник 8.30-8.40
физкультура

8.30-9.00
музыка

10.30-11.00
физкультура
на воздухе

9.10-9.40
музыка

9.50-10.20
физкультура
на воздухе

10.20-10.50
музыка

Вторник 8.30-8.40
музыка

10.20-10.50
физкультура

9.10-9.40
физкультура

10.20-10.50
музыка

8.30-9.00
физкультура

11.00-11.30
физкультура
на воздухе

Среда
11.00-11.10
физкультура
на воздухе

8.30-9.00
музыка

11.20-11.50
физкультура
на воздухе

10.20-10.50
физкультура
на воздухе

8.30-9.00
физкультура
на воздухе

10.20-10.50
музыка

Четверг
8.30-8.40
музыка

10.20-10.50
физкультура
на воздухе

9.30-10.00
музыка

8.30-9.00
физкультура

8.50-9.20
музыка

9.10-9.40
физкультура

11.00-12.00 Тематические развлечения

Пятница
9.50-10.00
физкультура
на воздухе

9.10-9.40
физкультура
на воздухе

11.00-11.30
музыка

8.30-9.00
физкультура

9.10-9.40
музыка

11.00-11.30
физкультура
на воздухе

В соответствии: СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей
и молодежи», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения".


